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Lounaslista 08/2012 (20.2.-24.2.2012)

m=maidoton / vi=vahélaktoosinen / gl=gluteeniton / I=laktoositon

Maanantai
Pariloitua kanaa ja
currykastiketta (l,gl)
Juustokuorrutettua
uunimakkaraa ja
paahdettuja juureksia
(1.9l)

Lohikeittoa (1,gl)
Marjasalaattia (m,gl)

Tiistai

Kalamurekepihveja ja
kananmunakastiketta (I)
Riistakaristysta ja
puolukkasurvosta (l,gl)
Savuporokeittoa (I,gl)
Suklaakiisselia (l,gl)

Keskiviikko

Italialaisia
jauhelihapihveja ja
tomaattikastiketta (1)
Kananpojan paistia ja
paistettua paprikaa (l,gl)
Metsasienikeittoa (l,gl)
Omenapaistosta (l,gl)

Torstai

Verilattyja ja
sipulivalkokastiketta (1)
Lasagnea (I)
Hernekeittoa (l,gl)
Pannaria

Perjantai

Paistettua lohta ja
punajuuripaistosta (l,gl)
ltse tehtyd pannupizzaa
()

Kanakeittoa (1,gl)
Persikkarahkaa (1,gl)

Hilpedssi Krouvissa
saat lounasta
ma—pe o 10.30—14.00

Viikon pastat

Aurajuustopasta
Kanapasta
Katkarapupasta
Savuporopasta

Noutopdytalounas 9,30€
Salaattilounas - 8, 40€
Munakaslounas - 9,30€

Paivan keitto - 7,50€
Viikon pastat - 9,30€
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